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Hygienekonzept 
 
 
Liebe Vereinsmitgliederinnen und Vereinsmitglieder, 

unser Hygienekonzept für unser Training in unserem Dojo sieht wie folgt aus: 

- Grundsätzlich gilt die 3G-Regel, welche von den jeweiligen Trainern überprüft wird. 
- Unsere Trainingsteilnehmer erscheinen bereits umgezogen zu den Trainings. 
- Sie kommen einzeln in das Dojo herein und bekommen die Hände desinfiziert. 
- Während des Trainings bleibt jeder an seinem zugewiesenen Platz. 
- Die Mindestabstände werden während des Trainings eingehalten. 
- Partnerübungen werden, wenn überhaupt, nur entsprechend dem Stufenplan der 

Corona-Verordnung durchgeführt. Hierbei hat jeder auch immer seinen festen 
Partner. 

- Es wird eine Anwesenheitsliste geführt, um eine Kontaktverfolgung gewährleisten zu 
können. 

- Gehende und kommende Gruppen treffen sich nicht.  
- Personen mit Symptomen bleiben grundsätzlich dem Training fern. 
- Elternteile dürfen beim Training nicht zuschauen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 


